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Inledning

Forutsdattningen for att mdnniskan skall mé bra dr att individ och
arbetsplats fungerar vil tillsammans. Ljudnivan och ddampningen av den
ar en viktig del.

Uppdragsgivare och arbetsstille
Christina Nordh, Bibliotekarie

Halmstads kommun

Biblioteket Sannarpsgymnasiet

Bakgrund

Personal och elever upplever att ljudforhallandena inte dr optimal for
den verksamhet som bedrivs. Ljud sprider sig i biblioteket fran ena
lashornet till det andra. Det forekommer dven ljudstorningar fran det
oppna entresolplanet en trappa upp. Den tysta ldsesalen stor
angrdnsande grupprum och arbetsrummet for bibliotekarierna och
tvédrtom.

Uppdrag
Gora en bedomning av ljudférhallandena i biblioteket och komma med
torslag pa eventuella atgédrder

Lagar och regler

Foreskrifter som styr arbetsmiljon avseende buller, luft och belysning
ar framst arbetsmiljolagen och foreskrifterna Enligt
Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS 2001:1 Systematiskt
arbetsmiljoarbete, Arbetsmiljoverkets foreskrift om
Arbetsplatsens utformning AFS 2009:02, Arbetsmiljoverkets
foreskrift om buller AFS 2005:16 samt boverkets Byggregler och
Svensk standard.

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS 2001:1 Systematiskt
arbetsmiljoarbete § 10 Arbetsgivaren skall omedelbart eller sa snart det dr
praktiskt mojligt genomfora de datgirder som behovs for att forebygga ohdlsa
och olycksfall i arbetet. Arbetsgivaren ska ocksd vidta de dtgirder som i ovrigt
behovs for att uppnd en tillfredstillande arbetsmiljo.

Arbetsmiljoverkets foreskrift om Arbetsplatsens utformning AFS
2009:02 star det bland annat foljande i 32 §” Arbetsplatser, arbetslokaler
och personalutrymmen ska vara lampligt utformade och inredda med hinsyn
till deras andamdl, ljudegenskaper och forekommande bullerkillor. De ska
planeras, disponeras och isoleras mot omgivningen sa att bullerexponeringen
reduceras till lagsta praktiskt mojliga niva och sd_fi som maojligt utsitts for
buller.”
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Metod

Arbetsplatsbesok gjordes mandagen den 14 oktober pa eftermiddagen
tillsammans med Petra Wantzin (Marknadsingenjor) och Jonas
Christensson (konceptutvecklare utbildningslokaler) fran Ecophon i
Hyllinge. Christina Nord var ocksa nirvarande.

Resultat/kommentarer

Akustikskivorna som finns dr inte de bista pa marknaden men inte sa
déliga att ett byte skulle vara ekonomiskt férsvarbart.

Ljudutbredningen en fran den ena ldshornan till lanedisken och de
andra ldshornen kan inte begrinsas av akustikskivor. Ena méjligheten
ar en beteendeforindring fran eleveran men helt tyst kan det inte bli.
Tekniskt kraver det total avskdrmning med hela viggar fran golv till
tak som dven kan vara av glas for att minska ljudutbredningen.

Entresolplanets ljudstérningar 4dr av samma skil inte sa enkla att
komma at. Mgjligen skulle viggabsorbenter utmed viggen ovanfor
entrédorren gora ndgot men resultatet dr osékert.

Nir det giéller den tysta ldsesalen konstaterade vi forst att dorren som
ar ljudklassad var nagot skev och ddrmed inte holl titt samt att det
saknades troskel. Ljudklassning gors vanligtvis med tréskel monterad.
Nu fanns gummilist som dock inte gick ner i golvet. Det uppticktes
ocksa att mellanviggarna mellan ldsesalen, grupprummen och
arbetsrummet m fl. inte gick upp till taket. Da akustikskivorna bara &r
ljudabsorberande och inte ljudisolerande gar ljudvagorna 6ver viggen
och ner i nédsta rum. Vi antar hir att sjdlva viggen ir ritt ljudisolerad.
Till detta kommer att ljudet som uppstar studsar mellan langviaggarna
vilket inte dr bra ur akustiksynpunkt. En sak till som uppticktes var att
ndr nagon gick i den stora korridoren, som lag bortanfoér den lishérna
som fanns utanfor den tysta lisesalen, med skor som hade harda klackar
sa hordes det tydligt. Antagligen via betonggolvet. Detta sammantaget
gor att den tysta ldsesalen inte dr tyst och knappast uppfyller kraven pa
ett sddant utrymme.

Rekommendationer och atgirdsforslag

En mojlighet att minska ljudutbredningen 4r att minska 6ppningarna
tran lashornen ut mot biblioteket. Det som ligger 1 hornet till vinster
sett fran entrédorren gar inte gora nagot at da 6ppningen &r for smal.
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Lashornan till hoger gar att avskdrma genom att bygga igen den stora
oppningen ndrmast korridorviggen. For att behalla 6ppenheten kan det
vara en glasvidgg. IFor bésta akustiska effekt skall da glaset monteras
lutade. Med en karmavskiljare halvvigs upp fran golvet kan man luta
glasen olika. I ldshornan till vinster ldngre in i biblioteket med
langbordet kan 6ppningen byggas igen fran golv till underkant innertak
med samma typ av glasvigg som redan beskrivits. Oppning for
handikappvinlig passage ldmnas. Se skiss. Upplevs det att detta senare
utrymme, nér atgiarden ar genomford, far for mycket efterklang kan
viaggen ovanfor fonsterviggen mott korridoren forses med
viggabsorbenter.

Nir det giller den tysta ldsesalen sd maste dorrens skevhet och/eller
kontakt med karmen rittas till. For att dorren skall upptylla sitt
ljudkrav behover den en tréskel med titningslist. Om detta av olika skl
inte dr mojligt krivs dock att gummilisten under doérren verkligen
sluter tdtt mot golvet for att det skall bli nagon rimlig ljudreducering.
Ljudéverhorningen mellan den tysta ldsesalen och évriga rum kréaver
att ljudisoleringe blir béttre. Har tas for givet att viggen i sig dr bra.
Viggarna byggs pa eller titas pa annat siatt med ljudisolerande material
upp till bjilklaget.

Alternativt

Gipsskiva monteras ovanpa akustiskskivorna i samtliga berérda rum.
Viktigt att se till att barverket klarar detta.

Alternativt

Befintliga akustikskivor i samtliga rum byts till nya som utdver sina
ljudabsorberande egenskaper dven dr ljudisolerande.

Nir det kommer till att ljudet studsar mellan viggarna foreslas att det
pa langviggen utan fonster monteras viggabsorbenter ovanfor
arbetsborden. Behovs inte hela héjden men hela lingden.

Rapport och arbetsplatsbesok utford av
Rune Vettefors

Arbetsmiljoingenjor Previa Halland
rune.vettefors@previa.se

Postat 2013-10-18
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